
5102 ベトナムの⾷⽂化に関するベトナム語

項⽬
科⽬分野
昼夜
講義／実習
講座開始⽇
講座最終⽇
講座実施回数
講座の形態（対⾯、オンラインなどの別）
曜⽇
時間数
時間帯 13:00 〜 16:00
担当教員
担当教員について
（所属・職名・⾃⼰ＰＲ等）

講座の⽬的

講座の概要

キーワード

到達⽬標

昼

2025年 秋冬公開講座 シラバス
⼊⼒欄

８．語学・国際交流 （英語・中国語・ドイツ語・国際交流関連等）

180分

講義
10/4
10/4
1回
1.対⾯
⼟

チャン ホアンナム

⾼等教育研究センター・准教授・ベトナム語ネイティブスピーカー

本講座は、ベトナムの⾷⽂化をテーマに、⽇常⽣活で使えるベトナム
語表現を⾝につけることを⽬的としています。ベトナム語の知識が
まったくない⽅でも安⼼して参加できる内容で、受講者は、料理名・
味の表現・注⽂フレーズなどの語彙を学び、レストランや市場での会
話を想定したロールプレイを通じて、実践的な会話⼒を養います。加
えて、ベトナムの⾷事マナーや⽂化的背景を理解するとともに、ベト
ナムコーヒーの作り⽅などの体験を通じて、五感で⽂化を学ぶ機会を
提供します。

本講座では、ベトナムの多彩な⾷⽂化をテーマに、⽇常⽣活で役⽴つ
ベトナム語をゼロから楽しく学びます。料理名や味の表現、レストラ
ンでの注⽂、買い物会話など、⾷を通じた語彙やフレーズを⾝につけ
るだけでなく、実際の場⾯を想定したロールプレイで会話練習を⾏い
ます。また、⾷事マナーや⽂化的背景についての知識も深め、ベトナ
ムコーヒーの作り⽅や調味料の試⾷など、体験型のアクティビティを
通じて五感で⽂化を理解します。ベトナム語が初めての⽅も⼤歓迎！
楽しく「ことば」と「⽂化」を味わえる、参加型の⼊⾨講座です。

ベトナム語初⼼者、⾷⽂化体験、ベトナム料理、会話練習
基本的なベトナム語の語彙と表現を理解し、特に⾷に関連する⽤語
（料理名、味、注⽂フレーズなど）を習得している。
レストランや市場などの⾷の場⾯における簡単な会話を、ロールプレ
イを通じて実践できる。
ベトナムの⾷事マナーや⽂化的背景についての基礎的な理解を持ち、
⽂化的違いを尊重したふるまいができる。
ベトナムの飲⾷⽂化を体験的に理解し、ベトナムコーヒーの作り⽅や
調味料の違いなどを説明できる。
ベトナム語初⼼者としての学習意欲を⾼め、今後の学習のきっかけを
得ている。
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項⽬
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⼊⼒欄

講座の計画

テキスト

受講者へのメッセージ

備考
授業は⽇本語で⾏い、受講者のニーズに応じて可能な限り対応しま
す。

オリエンテーション（30分）
ベトナム⾷⽂化の語彙（３0分）
基本的な会話（60分）
ベトナムコーヒー飲み⽅の紹介（30分）
質疑応答とディスカッション（30分）

特にありません

初⼼者の⽅でも安⼼してご参加いた。講座後には復習⽤の資料を提供
します。




