
1105 お遍路をもっと楽しめる【空海の世界】

項目

科目分野

昼夜

講義／実習

講座開始日

講座最終日

講座実施回数

講座の形態（対面、オンラインなどの別）

曜日

時間数

時間帯 13:30 ～ 15:00

担当教員

担当教員について

（所属・職名・自己ＰＲ等）

講座の目的

講座の概要

キーワード

到達目標

講座の計画

テキスト

修了証書発行基準

受講者へのメッセージ

備考

「空海とはどんな人物だったのか。」

お遍路を歩く人なら、一度は抱く疑問ではないでしょうか。

なぜ若き空海は四国の山々で修行したのか。なぜ千二百年を経た今

も、人々はその足跡をたどり続けるのか。伝説と史実、そして空海自

身の言葉を手がかりに、その謎に迫ります。空海を知れば、お遍路

がもっと面白くなる。そんな時間をご一緒できれば幸いです。

お遍路、空海、四国、歴史

お遍路をより楽しめる知識の習得

四回の講義を通し、空海の世界の基本から始めて学びを深める。

「参考資料：著/鈴木泰祥『邪馬台国と空海』『竜王空海』『空海を

学ぶ』（各500円）※希望者のみ、初回講座時に販売（任意）

開講された全日程の7割以上の出席

90分

鈴木泰祥

お遍路発生にかかわる札所「太龍寺」ゆかりの寺「萬福寺」の副住

職。仏教を楽しむことをモットーに、楽しく空海を語る活動をしてい四国遍路の中心人物である弘法大師空海について理解を深めるとと

もに、伝説と史実、若き日の著作『三教指帰』を手がかりに、遍路

の背景にある歴史・思想・信仰への理解を深める。お遍路をより豊

かに味わう視点を身につけることを目的とする。

「空海とはどんな人物だったのか」「なぜ四国で修行したのか」を

テーマに、空海の生涯と思想をたどる。『三教指帰』や四国各地に

伝わる空海伝説を紹介しながら、史実と伝承の両面から遍路の歴史

と信仰をわかりやすく解説する。遍路経験の有無を問わず楽しめる内

容とする。

10/8

10/29

4回

3.ハイブリッド

木

2026年　秋冬公開講座　シラバス

入力欄

３．人間・社会　（歴史・文学・政治・経済等）

昼

講義


